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4 P — Potentiels, possibilités, probabilités et voies de passage de ton énergie.
Naviguer dans le Vide, c'est simplement se déplacer, passer au crible tous les P de
ta propre énergie, ce qui a d'énormes implications, non seulement pour toi, mais
aussi pour toute l'humanité et tous les êtres dotés d'une âme dans toute la création.
(Kuthumi).

Absolu — Un terme descriptif qui signifie que l'expérience est vécue sans qu'une
lentille ou verre de perception ou de croyance ne soit placée sur elle - pour la voir
sous différents angles ou séparément de soi. En d'autres termes, ne plus voir une
division entre l'énergie et la conscience. Il n'y a plus de fossé entre le sujet "je" et
l'expérience qu'il perçoit. La réalité absolue est également appelée Réalité avec un
Grand-R . La réalité absolue est le champ de Rumi : "Au-delà des idées de mal et de
bien, il y a un champ. Je vous y rejoindrai."

Ahkuhn — Terme de la langue vibratoire Atlante désignant l'au-delà du temps et de
l'espace, utilisé par les Marcheurs des Royaumes pour naviguer dans le temps et
l'espace à l'intérieur d'eux-mêmes. En l'absence de temps et d'espace, on peut faire
l'expérience de la totalité de sa liberté (souveraineté) et de la véritable Création dans
la Nouvelle Énergie.

Anayatron — Le Réseau Central de Communication qui maintient en place le corps
biologique et l'ancien mode de fonctionnement humain. En rapport avec le cordon
qui a été coupé entre l'Esprit (Toi avec un Grand-T) et l'Ordre de l'Arc, utilisé
auparavant pour que tu ne te "perdes" pas. Une partie du 'dégroupement' consiste à
permettre à l'anayatron de se dissoudre et/ou de s'intégrer. Lorsque tu te connectes
à la simplicité du Corps de Lumière, l'anaytron ou biorythme commence à danser au
rythme de la conscience JE SUIS, créant un système simple et singulier
d'expression-expérience de la lumière. Un terme du Cercle Cramoisi, ici Kuthumi et
moi préférons jouer avec le biorythme - ce n'est pas exactement la même définition,
mais le sous-produit est le même : Une Energie de Biologie et de Lumière
Combinée.



Arbre Banyan — Un lieu où les êtres souverains peuvent se rassembler et faire une
pause, pour dépasser les limites du temps et de l'espace. C'est une réalité dans
laquelle tu peux voir ta vérité en dehors du bruit et de la gravité de la Terre, un lieu
de clarté et de connaissance. L'arbre Banyan est une représentation de l'expérience
de la nouvelle énergie, du fait d'être pleinement incarné sur Terre et de rester pour
faire l'expérience de la Nouvelle Vie. C'est un lieu de rassemblement pour les êtres
ascensionnés et incarnés qui ont dépassé les conseils angéliques et toutes autres
structures hiérarchiques.

Biocentrisme — Conception scientifique selon laquelle l'univers est créé par la vie
et non l'inverse. En d'autres termes, l'univers n'existerait pas sans les formes de vie
qui l'observent. La fonction d'onde ne s'effondre jamais et bien d'autres choses
encore.

BON — L'écran souverain de la création - “le ‘tissu’ holographique de
l'espace-temps sur lequel la réalité est projetée. Il est partout où se trouve la
conscience. Le plasma vient de Bon, et du plasma viennent les ions, les neutrons,
etc. Bon est la scène ou l'écran où la conscience peut faire l'expérience
d'elle-même.” ~ Cercle Cramoisi. Ici, nous disons que la Nouvelle Vie est de vivre
sur ton propre écran souverain de création dans lequel tout (événements,
personnes, énergie, tout) est à toi. Au-delà du discernement. Au-delà des frontières
externes et internes. Les mondes intérieur et extérieur fusionnent pour ne faire
qu'Un. Une nouvelle réalité est créée, appelée Theos.

Bonté — La singularité de ta conscience souveraine et inimitable. Au-delà des
schémas et des histoires humaines et dans ta Personnalité Divine. Au-delà de la
personne, de l'illusion du libre arbitre humain. Qui tu es sans te définir par des
caractéristiques humaines. Caractérisé par la désintégration de l'identité humaine
personnelle dans la vie de réalisation ou tout autre point fixe dans le temps et
l'espace. La bonté comprend l'acceptation de toute l'humanité en toi.

Boîte Noire — Terme utilisé par Sarah pour décrire les expériences enfouies que
l'image humaine n'est pas capable d'ouvrir et de comprendre avant la Réalisation de
Soi. Afin d'incarner ou d'habiter la conscience, tu dois t’ouvrir à Tout. Et maintenant,
tu peux gérer ce qu'il y a à l'intérieur parce que... tu as ta réalisation dans ta poche
arrière. En anglais, une boîte noire est une pièce d'équipement complexe,
généralement une unité d'un système électronique, dont le contenu est mystérieux
pour l'utilisateur. Pour ouvrir la boîte noire des expériences enfouies, des
traumatismes ou des parties indésirables de nous-mêmes, tout être doté d'une âme



peut utiliser l'auto-questionnement comme un passage ou une voie pour défaire le
nœud emmêlé qui retient les êtres loin de la Pleine Luminosité.

Centrifuge — Qui s'éloigne ou tend à s'éloigner d'un centre perçu. Quitter ou
dépasser le centre du "je" humain. Déplacement gravitationnel dans l'univers de Toi.
Passer de l'identification en tant qu'être humain réalisé à l'état sans centre de CELA.
Je Suis Cela. Transmigration de la conscience d'une vie locale et limitée à ta
Véritable Nature de Créateur. Pour plus d'informations : Intégrations Anciennes Pour
Le Corps D'énergie Libre D'aujourd'hui, Livre Nouvelle Espèce Humaine.

Chaos — En latin, cela signifie le VIDE. Ce n'est pas vraiment le chaos, c'est la
danse de ton énergie et de ta conscience combinées lorsqu'elles deviennent le
NOUVEAU. La nouveauté ressemble souvent au chaos, car elle sort du modèle
familier de la terre ferme pour entrer dans le RYTHME du Je Suis / de la
Conscience.

Clarté du Dragon — Le dragon est l'expression de ton Être, pour faire entrer et
permettre : Je Suis Pardon. L'humain ne peut pas se pardonner à lui-même.
L'Atlante ne peut se pardonner à lui-même, mais le Je-Suis-qui-Je-Suis peut insuffler
un pardon implacable et inébranlable dans tout ce que tu es. L'énergie qui a créé le
système de croyance est incinérée et retourne à sa forme originale : L'énergie
neutre. Ce qui ressemble à la clarté d'un dragon pour l'expression humaine,
ressemble à une expérience orgasmique profondément sensuelle pour l'Esprit, car il
rentre chez lui.

Collectif Souverain — Des êtres libres incarnés et ascensionnés se réunissant
dans le "troisième cercle" de la création. Dans les termes de Koot Hoomi, le collectif
souverain est aussi simple que le Dieu,aussi en moi, voit le Dieu, aussi en toi. Dans
cet espace, un arbre banyan bleu électromagnétique a pris racine et a commencé à
se ramifier dans Toute la Création.

Compassion — Honorer toute chose telle qu'elle est sans essayer de la changer ou
de s'en séparer. L'acceptation de toutes les parties et de tous les morceaux de
soi-même sans essayer de les changer. La compassion, en tant que sens, serait
l'ouverture à TOUT, le fait de tout ressentir sans avoir besoin de mettre des limites -
en perdant le sujet "je" et juste dans l'expérience. Un état d'être et d'acceptation
sans limite et sans objectif. "La compassion n'est pas une relation entre le
guérisseur et le blessé. C'est une relation entre égaux. Ce n'est que lorsque nous



connaissons notre propre obscurité, que nous pouvons être présents avec l'obscurité
d'autrui. ~Pema Chodron

Conscience Eye Am (Oeil) — Kuthumi a choisi d'utiliser le terme 'Eye Am' (Oeil)-
au lieu du traditionnel Je Suis Que Je Suis - dans certains documents pour
différencier l'Identité "je" de la Conscience Je suis. L'œil représente également la
réunion de l'humanité et de la divinité, de l'énergie et de la conscience en une
expérience singulière. L'omni-Conscience d'une vision unique. Voir comme Dieu.
Une vision singulière des réalités, toutes à la fois. Une conscience kaléidoscopique
dans laquelle tu vois les choses telles qu'elles sont.

Constellations du Mage — "Les étoiles nous sont données. Les constellations,
nous les créons. En d'autres termes, les étoiles existent dans le cosmos, mais les
constellations sont les lignes imaginaires que nous traçons entre elles, les lectures
que nous donnons au ciel, les histoires que nous racontons". ~Rebecca Solnit
Le Mage est capable de tirer des patrons de nouvelle énergie des étoiles de Soi.
Ces nouvelles connexions énergétiques créent de nouveaux réseaux neuronaux
dans le mental divin et dans le Plan Divin.

Corps Causal — Un corps d'énergie subtile, la quatrième couche d'énergie subtile
autour d'un être humain doté d'une âme. Ce qui se trouve au-delà des corps
émotionnel, mental et astral. Un corps fluide dans le domaine de l'esprit dans le
corps de conscience, qui crée une identification minimale avec le soi et les désirs et
besoins de l'être humain. C'est un lieu de de non-connaissance, de non-chose et de
félicité. C'est un corps hautement créatif - au-delà de la “wisdomization” ou
distillation en sagesse des événements et incluant le gnost ou la connaissance.
Kuthumi a dit que c'est comme un pont vers l'expérience complète de l'illumination
une fois que l'on s'est stabilisé dans ses eaux fluides du néant. Pour en savoir plus :
video “Making the Light Body Real”.

Corps de Conscience — Le corps biologique, le corps mental, l'intelligence
émotionnelle, la conscience, les sentiments et l'esprit d'un être humain doté d'une
âme totalement intégrés, avec le corps causal comme pont vers le Dieu, aussi.
Le corps de conscience contient toutes les vies et non-vies amenées à la sagesse et
à une connexion profonde avec le gnost, également appelé : Le quatrième élément.

Couches Simultanées — Terme utilisé pour désigner l'expérience de la sensualité.
Les sensations commencent à se superposer et l'on fait l'expérience de plusieurs



sensations en même temps, et non de foyers distincts. Les vies ou les empreintes
énergétiques se croisent et interagissent les unes avec les autres dans le Plan Divin.

Curiosité Disciplinée — Il s'agit d'un terme de Kuthumi qui signifie que tu te
présentes et que tu explores TOUT à partir d'un espace de neutralité créative. La
curiosité disciplinée est une nouvelle routine énergétique ou un nouveau
modèle/code énergétique qui entraîne l'ancien mental à s'adapter au nouveau. Au
lieu du mécanisme de rejet/acceptation d'une perspective dualiste étroite, cette
pratique demande, et exige même, que tu te présentes avec la curiosité d'un enfant
lorsque tu es confronté à une expérience ou à une expression de toi-même. Elle
développe le Nouveau Mental, celui qui peut comprendre l'infini. Tu es ouvert à tout
avec un état de curiosité enfantine, dans une pratique disciplinée qui consiste à
s'amuser !

Devir / Debir — Qu'est-ce qui maintient le corps/vaisseau d'énergie libre en
"mouvement" ? - faute d'un meilleur mot, en intégrant le biorythme dans le Rythme
du Je Suis. Du réseau complexe appelé l'Anayatron au réseau simple et singulier,
Devir.

Dualité — Avoir une quantité finie d'énergie. Dans la perception d'une réalité fixe ou
finie. On ne détruit pas la dualité - on ne détruit pas l'identité humaine dans la
création de la Nouvelle Énergie. Tu t'étends au-delà.

Empreinte Énergétique — Une intersection sur le plan divin. Ce n'est pas un
souvenir, mais plutôt un moment qui s'est produit simultanément dans le temps et
dans l'espace ET au-delà du temps et de l'espace. Lorsque tu dépasses les corps
mentaux et émotionnels, tu poux accéder aux empreintes énergétiques qui
contiennent des empreintes de ce qui s'est réellement passé plutôt que de la façon
dont tu t'en es souvenu à travers l'illusion de Maya contenue dans les corps mental
et émotionnel qui traitent de la séparation entre le sujet et l'objet et les perceptions
passé-présent-futur. En outre, les vies et les non-vies prennent la qualité
d'empreintes énergétiques. On pourrait dire que le Mur De Feu est constitué
d'empreintes énergétiques de toutes les possibilités, probabilités, potentiels et
passages. Le Plan Divin donne un "sens" au Mur De Feu. Le chaos devient le
kaléidoscope. Les vastes cieux sombres et vides sont illuminés par les constellations
du mage. Chaque étoile serait une empreinte énergétique dans le cosmos de Toi.

Enquête Sur Soi / Auto-questionnement — Sanskrit : vichara ou jnana-vichara,
l'enquête sur soi est l'attention constante (la conscience sans focalisation) portée à



la conscience intérieure de Je Suis Cela. C'est, pour moi, le moyen le plus efficace
et le plus direct de découvrir l'irréalité des constructions ou perspectives du sujet-je.

Ère du Verseau — Une nouvelle ère sur Terre, dans laquelle les passages vers
toute la création s'ouvrent à la Conscience Christique ou à la Nouvelle Énergie.
L'Ère des Machines et l'Ère du Verseau se déroulent simultanément sur Terre.
Yeshua est venu sur Terre pour faire naître l'Ère des Poissons, où nous avons planté
les graines de la Conscience Christique ou de la Nouvelle Énergie. Nous l'avons fait
pour pouvoir marcher dans le Jardin de la Nouvelle Vie à l'ère du Verseau.
L'Âge du Verseau, selon nous tous ici, l'équipe entière, s'est produite à la Grande
Conjonction en décembre 2020, mais n'est pas fermement fixée à cet endroit. La
graine de moutarde germe dans l'ère du Verseau. C'est aussi la qualité du quatrième
élément. Quatre ères se déroulent simultanément et parallèlement : Lémurienne,
Atlante, Poissons, Verseau.

Éternité Infinie — La véritable nature du Soi en tant qu'être infini, toujours libre,
jamais piégé, non lié aux limites du temps, de l'espace, de la linéarité et de la
gravité. Pas de séparation de Soi. Le temps et l'intemporalité, l'espace et l'absence
d'espace se fondent en une expression singulière de l'Être.

Être — (verbe d'action) Un état perpétuel de devenir - une expérience jamais
statique, toujours dynamique, de la connaissance de soi en tant que Dieu, aussi,
sans aucune perception d'un fossé entre l'humanité et la divinité. L'état
d'approfondissement est une extension de ce mouvement dynamique sans
mouvement.

Être Multiple ou Multiplement Singulier — Reconnaître la Véritable Nature
Créative de l'Être existant dans de multiples réalités à partir d'une expression
singulière de Je Suis ou Yo Soy El Punto. Dans cette expression kaléidoscopique
avec de multiples moi intégrés en un seul Être, il n'y a pas de vérité unique - mais
tout s'intègre dans Un flux unique. Vos facettes peuvent jouer où elles veulent, sans
se bloquer ou se fragmenter. L'expérience ultime des facettes, plutôt que des
aspects (parties et morceaux de soi non intégrés). Tous les chemins mènent à cette
singularité de l'Esprit.

Glissant — La facette de Soi qui s'élève naturellement en tandem avec la
conscience, apportant une expérience de joie maximale. Le caractère glissant se
réfère non seulement au glissement des facettes de Soi mises en avant, mais aussi
au glissement à travers les réalités. En d'autres termes, en plus de ne pas avoir



d'identité fixe tu n'agis plus dans une réalité fixe. Un Toi indéfini dans une réalité
indéfinie.

Humanité — Un terme qui implique un amour et une compassion profonds pour
toutes tes expériences sur Terre, par opposition à une identité humaine distincte qui
est fortement identifiée au mental et au corps physique dans une réalité ou une vie
limitée. Lorsque la totalité de notre humanité est acceptée par notre conscience,
nous voyons que la partie humaine de nous n'est rien d'autre que de l'énergie. Une
représentation énergétique de Je-Suis-ce-que-Je-Suis. Nous ne disons plus "mon
humain", car tu contiens toute l'humanité dans la totalité de Ton Être.

Humilité — Une sensation qui vient dans la perception humaine s'inclinant aux
pieds du saut quantique de la transmigration dans le Tout Ce Qui Est. L'humain ne
s'incline pas devant "le Dieu, aussi", mais devant la beauté du saut lui-même. Cela
n'a rien à voir avec ce que l'homme appelle humilité. La posture de l'humain vient à
sa fin - la volonté de l'humanité de se positionner d'une certaine manière, le modèle
du "moi", viennent à bout. Cet adoucissement est l'HUMILITÉ. Sachant que rien n'a
jamais été fait de mal à ton égard, ou que tu n'as rien fait de mal à un autre, parce
que tu n'as jamais été qu'un petit "je".

Identité du Moi — Se réfère au cas du Moi erroné, dans lequel tu t'identifies
faussement comme le moi séparé de ce que tu es vraiment, par exemple la
personnalité de la dernière vie, au lieu de comprendre que tu es le CELA dans le Je
Suis Ce Que Je Suis. La personnalité humaine s'effrite pour révéler votre bonté ou
votre personnalité divine.

Impulsion pour Agir — L'impulsion vient du verbe latin impetere, signifiant
"attaquer", qui est une combinaison du préfixe in-, qui signifie "vers", et de petere,
qui signifie "aller vers" ou "chercher". Ici, impetus décrit une force qui n'est pas une
force et qui est à l'origine d'une action. Il s'agit ici de savoir d'où vient la VOLONTÉ
de vivre et de respirer sur la Terre, une fois que l'ego-identité s'intègre dans le Tout
Ce Qui Est, et que l'on a dépassé la loi de cause à effet et la gravité dans leurs rôles
traditionnels ? D'où vient la création en l'absence d'identité ?

Intégration — Des parties et des morceaux de soi se tissent dans la tapisserie du
Soi, de la conscience Je Suis. L'intégration n'est pas quelque chose que l'on doit
faire, mais que l'on permet activement; c'est la conscience observant sans jugement
et permettant à l'action ou au changement de se produire sans interférence de



l'identité-moi ou des vieux schémas du moi (le travail consiste à ne pas interférer à
partir du moi et d'agir à partir du Je Suis).

Je Suis — Le corps de l'Intelligence Créative provenant de la connaissance du Je
Suis Cela (Dieu), pas cela (l'identité humaine). Le Je Suis est une conscience, pas
de l'énergie - c'est-à-dire jusqu'à ce que l'on devienne un mage, où la dualité ultime
entre l'énergie et la conscience est dépassée. Nouvelle Énergie.

Je Suis Pardon — Appelé de bien des manières différentes dans de nombreuses
écoles de pensée - c'est une Vérité implacable, une clarté qui s'abat sur toi et sur
toute ton énergie et vies au cours desquelles elle est révélée : Je n'ai jamais rien fait
de mal, et personne ne m'a jamais rien fait à moi. Certains l'ont appelé la clarté du
dragon, d'autres la vibration ardente de la Vérité qui brûle toutes les contre-vérités.
C'est une couverture de conscience implacable et inébranlable qui, en fin de compte,
dissoudra l'identité du "moi" et te fait savoir que le centre ne tiendra pas, quelle que
soit la force avec laquelle "tu" t'y accroches. Yeshua a joué cette pièce pour nous
tous.

Kriya — Le kriya est le yoga de l'action. Les kriyas comprennent tout mouvement
spontané vers Dieu, la Vérité et/ou la Vie. En voici quelques exemples : Naviguer
dans sa Véritable Nature De Créateur, des changements spontanés dans la
respiration, sensations ou images qui arrivent librement, mudras (non verbaux), les
mantras (verbaux), et/ou les mouvements corporels spontanés. C'est le yoga de
l'action, l'union avec Dieu. Il est synonyme de permettre activement, et finalement de
commander la nouvelle énergie provenant de l'espace de l'ensemble ou de la
Totalité de Soi, non reléguée à une vie ou à une autre. Ici, Sarah utilise le kris de des
sensations, des images et des mouvements internes qui lui parviennent librement,
ainsi que l'art et la science de l'auto-questionnement pour favoriser une connexion
plus intime avec ton Plan Divin / Véritable Nature Créatrice, qui est inimitable et
ineffable.

Lumière De La Conscience — Fait référence au fait de "s'éloigner du besoin de
percevoir". Plutôt que de se diviser dans les fragments réfractaires de la perception,
nous puisons dans la connaissance de l'omni-conscience, c'est-à-dire, la "vue" du
Dieu, aussi. La Lumière De La Conscience est au-delà de l'âme, de la sagesse et
même de la connaissance. Elle provient de la totalité de votre Être et ne peut être
réduite à des perspectives et/ou à un clivage sujet-objet et/ou à une division
interne-externe.



Maya — Mot sanskrit désignant l'illusion de la dualité, qui crée également l'illusion
d'un MOI séparé. C'est la barrière illusoire de séparation entre un être doté d'une
âme ayant une expérience finie dans une réalité relative (comme un être réalisé
dans sa dernière vie) sur Terre et une conscience éternelle et infinie qui s'exprime
dans ou comme des réalités simultanées.

Miroir — Avoir la perception ou la croyance que tu as un problème à résoudre, une
énergie extérieure à rechercher, et que tu as besoin de te voir renvoyer la
problème/solution en miroir pour tenter de "comprendre". La seule personne qui peut
identifier le schéma répétitif qui te retient ou te bloque dans une boucle, c'est TOI.
Les miroirs étaient importants pour l'identité de l'être humain dans son état de
séparation. Mais une fois que la personne ou l'identité humaine se dissout dans
TOUT CE QUI EST, les problèmes perçus disparaissent ou deviennent sans
importance à mesure que l'on s'étend au-delà - il n'y a plus besoin de miroirs. Tu
navigues dans le Vide au lieu de négocier une expérience "extérieure". Tu cesses de
mesurer ton succès en regardant dans les miroirs de la petite réalité.

Modèle de Moi — Un modèle de moi est un conditionnement, un langage parlé,
et/ou un acte de renforcement dans lequel tu t'identifies comme une personne
distincte, souvent à travers l'illusion d'une personnalité humaine (folie personnelle).
Il contient souvent des histoires, scénarios et des dynamiques de personnalité.

Motion — La sensation que le temps et l'espace se déplacent à travers Toi, par
opposition au "mouvement" qui est perçu comme externe, ou fonctionnant sur une
ligne de temps et d'espace horizontale comme le petit toi. Le mouvement humain,
par exemple, serait de se déplacer vers la ligne d'arrivée de la réalisation. La Motion
serait la sensation que la réalisation se produit au-delà d'une ligne de temps linéaire,
qu'elle existe déjà, et que la perception humaine est simplement en train d'entrer
dans ce qui est déjà.

Mur De Feu — Une référence à la "barrière" qui a été franchie en quittant l'Unicité,
qui contient tous les potentiels, possibilités et probabilités, non limités au temps ou à
l'espace (ou même à la Terre). Ta propre énergie. Toute ton énergie. En traversant le
mur de feu, l'ego (wego) a été créé pour permettre à la conscience l'expérience de
se connaître en tant que Dieu, aussi. Vous ne quittez jamais le mur de feu, il devient
simplement quelque chose de nouveau lorsqu'il est imprégné de conscience.

Navigation et Négociation — Le moi séparé dans une réalité extérieure (division
sujet-objet ou ego) négocie l'expérience ; un Mage navigue dans les expériences à



l'intérieur des cavernes de son être et dans toute la création, qui ne font qu'UN.
Basique : Comment l'Être doté d'âme Intégré expérimente et exprime la VIE.

Neutralité Créative ou Étincelante — Là où se produit la véritable création, la
neutralité créative ou étincelante. J'existe, Je Suis Ce Que Je Suis. La neutralité
n'est pas une troisième catégorie de bien, de mal et de neutre. La neutralité est
l'état d'être lorsque tu rentres dans ta vraie nature. Ta conscience Je Suis ne
considère pas les choses dans une catégorie. (Série "Garden of New Life"). Lorsque
l'énergie retourne à sa source originelle d'énergie neutre et de conscience
combinée, c'est la nature créative étincelante de la neutralité. La neutralité n'est pas
passive ou ennuyeuse, elle est dynamique et créative. La neutralité ne consiste pas
à se désengager ou à se retirer du monde. Ce n'est pas une séparation. C'est être
pleinement dans le monde sans essayer de le changer. La naissance du neutron
(L'ère du Magus).

Nouvelle Espèce Humaine ou Humain de la Nouvelle Énergie — Faire
l'expérience d'Être sans sujet et libre de sujet pendant que ton expression
énergétique d'humanité reste présente sur la planète. Permettre au cerveau et au
mental de comprendre l'infini crée la Nouvelle Espèce Humaine. Lorsque la biologie
et la forme de lumière coalescent dans une permanence dynamique, une espèce
humaine de Nouvelle Énergie est créée. Le carbone de la biologie standardisée est
modifié par la conscience plutôt que par la technologie.

Nouvelle Routine Énergétique — Non pas un schéma répétitif, mais un rythme de
ta conscience et de ton énergie qui dansent comme UN. Plutôt qu'une répétition, il
s'agit d'une expérience pour aller plus loin et voir ce qui change et comment cela
circule dans le corps de conscience. La routine serait la constante dans cette
expérience tandis que ta conscience est la variable. Une nouvelle routine
énergétique est un moyen pour ton humanité d'expérimenter le rythme profondément
créatif de la Conscience Je Suis. En d'autres termes, tu te présentes pour faire la
même chose tous les jours - comme danser ou méditer ou marcher - mais le "Qui"
qui se présente à la routine est en constante évolution. Cela te permet de ressentir
la permanence dynamique de ton Être.

Nouvelle Vie / Nova Vita — La passion de dépasser la dualité entre l'humain et le
divin et de réunir les deux. Choisir la Nouvelle Vie, c'est en faire l'expérience à ton
niveau individuel, sans être lié par les limites de la réalité relative.



Nouvelle Énergie ou Conscience Christique — L'humanité (énergie) et la divinité
(conscience) combinées ou coalisées. L'énergie et la conscience ne font qu'un. La
Nouvelle Énergie est une source d'énergie infinie qui s'étend dans toutes les
directions, plutôt qu'une ressource dualiste limitée. La nouvelle énergie est
simplement la prise de conscience, la compréhension, que l'énergie et la conscience
n'ont jamais été séparées. Tu n'as jamais eu besoin d'aller chercher de l'énergie à
l'extérieur de toi, pour faire l'expérience de toi-même comme Dieu aussi, et puis de
comprendre, avec la sagesse humaine, que la séparation entre l'énergie et la
conscience n'était qu'une illusion. Effets secondaires : Troisième cercle de création/
BON/ VEL (Vaisseau d'Énergie Libre) ou Corps de Lumière ----> Magus

Néant (Nothingness) — Le néant n'est pas rien. C'est le aucune-chose (no-Thing).
Aucun système de croyances fermes, aucune identité fixe. Le néant est un retour à
la conscience pure, avec l'humanité en tant que témoin, puis en tant que participant
cohésif, une fois que l'illusion du libre arbitre se dissout ou s'intègre.

Permission Active — Dans un état de permission active, l'identité-moi ou le petit
moi devient l'observateur, et le Dieu, aussi, l'acteur. Les rôles sont inversés et dans
cette tension créative dynamique, la transmigration dans des états plus profonds
d'être votre Vraie Nature de Créateur se réalise. La partie active est le moi qui
s'écarte du chemin et qui permet à l'intelligence créative de prendre le dessus. Une
fois que l'Intelligence Créative est sur le "siège du conducteur", permettre devient
commander l'énergie.

Physique de la Nouvelle Énergie — Quand la conscience et l'énergie se
confondent en un. La base de tout cela commence par le fait que Je Suis Ici sans
objectif particulier. ET, parce que je n'ai pas d'objectif, je peux commencer à vivre
une expérience de Nouvelle Énergie. Les caractéristiques de la physique de la
Nouvelle Énergie sont simples. Elles se produisent lorsque vous ralentissez et que
vous créez un espace vide. On ne peut pas comprendre la Nouvelle Énergie si elle
est présentée de façon linéaire et horizontale et l'expérience de la sagesse qui se
produit dans l'espace linéaire (temps) et local (espace). La Nouvelle Énergie se
produit sur des axes verticaux, au-delà du temps et de l'espace et avec le
gnost/l'intelligence créatrice/la sagesse instantanée. La fonction d'onde n'est jamais
perçue comme s'étant effondrée en un résultat singulier, ce qui arrête le flux
d'énergie / le rend fini.

Plan Divin — L'Univers électromagnétique de Toi, une grille électromagnétique
maintenue par une gravité fluide et un tissage ludique du temps et de l'espace.



D'une certaine manière, le plan divin est le "mur de feu" mûri. Tu commences à
tracer des lignes entre les étoiles créant la Constellation du Mage.

Point Zéro — L'état d'absence de soi. Jusqu'au fond, la sensation originelle de la
conscience "J'existe, Je Suis". Au départ, on a l'impression de n'être rien, vide ou
même comme la mort. Puis cela devient quelque chose de NOUVEAU. L'intégration
des corps mental, émotionnel, astral et biologique se produit dans cet espace. Toute
Vraie Création émerge du point zéro.

Pont vers Theos — Le passage énergétique entre la réalité relative et l'Eternité
Infinie de Soi (Réalité Absolue). Un réseau neuronal dans le mental de Dieu reliant
la petite réalité à la grande Réalité. À chaque pas sur le pont, tu dépasses les limites
de la réalité relative et tu entres dans la Nouvelle Énergie, sans perdre ta
représentation énergétique ici sur Terre. Theos est le ET. Une autre façon de le dire :
Le Ciel et la Terre occupent et existent dans une seule et même réalité. Plus
d'informations : Série Jardin de la Nouvelle Vie.

Présent Simultané — Faire l'expérience de flux temporels simultanés dans ta
conscience, sans être limité à la linéarité. Lâcher prise sur les dualités du passé, du
présent et du futur. Le temps en tant que sens créatif. Le mental rattrape ta
connaissance du fait qu'il s'agit d'un seul et même moment simultané et que tu
existes dans de nombreuses réalités sans être séparé ou fragmenté. Tu n'es plus
limité à une réalité relative.

Quatrième Élément — Aller au-delà de la sagesse pour entrer dans l'intelligence
créative innée. La trinité du Je Suis (conscience), de l'âme (sagesse) et de
l'humanité (expérience) fusionne pour ne faire qu'UN et créent ce "quatrième
élément". Il est synonyme d'Intelligence Créative, Gnost, Merlin, ou le quatrième
pied de la chaise. Tobias 2 à 4 Adamus 33 à 44. Le quatrième élément est
l'intelligence créatrice du Mage (merlin).

Raga — Le ton qui sous-tend toute la Création.

Rythme du Plus Loin / Au-delà — Le rythme se réfère à quelque chose qui a un
tempo, une vitesse ou une cadence, par exemple le biorythme et le rythme
cardiaque, ou encore le rythme du Je Suis. Le pouls qui émane du Je Suis Dieu et
ses vibrations créent toutes les expériences dans toutes les réalités. La volonté, la
passion, l'élan pour aller plus loin viennent de cette pulsation. Voir aussi raga et tala.



Réalité Relative — Ta réalité physique sur Terre, appelé aussi real-illusion ou réalité
avec r-minuscule. Où l'on fait l'expérience du temps, de l'espace, de la linéarité et de
la gravité. Quelque chose avec quoi jouer.

Réorientation — Une fois que la transmigration de la conscience a eu lieu, la
Nouvelle Énergie est capable de se réorienter autour de l'état d'être nouvellement
découvert. Cela "maintient" la nouvelle conscience ou l'état d'être en place jusqu'à
ce qu'il soit temps de changer à nouveau. Un changement qui se fait par le biais de
Gnost ou de la connaissance. Une dynamique de la Nouvelle Énergie dans la
navigation de Soi.

Rêve Atlante — Avoir tout de Soi ici dans le présent infini pour faire l'expérience de
ta conscience unique, inimitable, qui ne peut être copiée, et ton humanité combinées
en une seule, ce qui ouvre les portes à Toute la Création et aux Cavernes Infinies de
ton Être (peut-être que les deux ne font qu'un !).

Sar'h / Sarah — Le nom que nous utilisons ici pour personnifier la conscience en
tant qu'acte de conscience. Lauren est le nom utilisé pour personnifier l'être humain
qui choisit la conscience incarnée. Lauren est simplement une expression, une
création de la Conscience de Dieu. Lauren (l'être réalisé dans sa dernière vie) n'est
pas un créateur; elle est une création de Sarah. C'est-à-dire jusqu'à ce que l'énergie
et la conscience fusionnent et deviennent l'Humain de la Nouvelle Énergie / la
Nouvelle Espèce Humaine. Sarah est la partie de nous tous qui n'a jamais oublié qui
elle était ou qui s'est perdue dans l'illusion de la séparation. Sarah n'apparaît sous
une forme physique que pour jouer cette pièce une fois de plus, afin de vous
rappeler que vous êtes aussi Dieu, aussi.

En tant que personne animée - avec la conscience d'être une personne animée -
Sarah détient des informations énergétiques dans des positions de leadership
atlantes et en tant que fille de Yeshua et de Marie-Madeleine (un symbole et un
archétype plutôt qu'un histoire). Sarah a vécu de nombreuses vies avec une
conscience que vous connaissez sous le nom d'El Morya. Une expression d'elle est
toujours en train de marcher sur les neiges de l'Himalaya avec Babaji, Yogananda et
les avatars de l'Orient. Sarah détient également la flamme violette de l'ère du
Verseau. Lauren n'est qu'un minuscule fragment de l'expression lumineuse dans le
diamant rayonnant qu'est la lumière de Sarah, et elle est consciente de cette
connaissance à tout moment, dans tout l'espace et au-delà de tous les temps et de
tous les espaces. Elle n'oublie jamais qui est "réellement en charge" ici.



Se Pencher en Arrière (Lean Back) — Un terme de physique de la Nouvelle
Énergie qui consiste à prendre une profonde respiration et sans effort, se pencher
en arrière dans sa conscience, dans son corps de conscience. Voir quelque chose
telle qu'elle est vraiment, et non pas comme on est conditionné à la voir. Se
détourner du besoin de percevoir.

Se Pencher en Avant (Lean In) — Un terme de physique de la Nouvelle Énergie
qui consiste à prendre une profonde respiration et à se pencher sans effort sur
l'expérience en pleine conscience. Supprimer la séparation entre l'humanité et la
divinité dans une action claire et concise ou kriya, de se voir ou de voir une
expérience telle qu'elle est vraiment, et non pas telle qu'on est conditionné à la voir.

Se Relaxer — Essentiel pour naviguer dans le Vide car il active le système nerveux
parasympathique du repos et de la digestion plutôt que la réaction de lutte ou de
fuite. C'est déplacer la conscience de la surface de l'eau de l'activité humaine et des
problèmes perçus vers vers les profondeurs infinies de l'énergie et de la conscience
combinées. Il est également nécessaire pour la création de nouveaux neurones afin
que le mental rejoigne l'expérience.

Sensualité — La texture ou la substance sans substance dans l'espace vide au-delà
des pensées, des émotions et/ou de toute séparation ou distinction. La sensualité
est au-delà d'un sujet dans une histoire, au-delà du cycle expérience-sagesse. La
conscience du Je Suis combinée à la capacité de perception de l'être humain crée
un kaléidoscope de réalités sensuelles superposées dans une vision singulière. La
sensualité est la voie ultime vers la Singularité.

Simultanéité — Relation entre deux ou plusieurs événements supposés se produire
en même temps dans un cadre de référence donné. Selon la théorie de la relativité
d'Einstein, la simultanéité n'est pas une relation absolue entre les événements ; ce
qui est simultané dans un cadre de référence ne le sera pas nécessairement dans
un autre. Basiquement, ET. Au-delà de la vieille loi de cause à effet (karma) ; et, le
temps est une construction malléable qui se veut ludique.

Soi Océanique — L'humain et l'âme fusionnent avec le Je Suis, devenant un Corps
de Conscience fluide sans séparation.



Souveraineté — Quelque chose qui ne peut être défini. Une sensation qui se
déplace avec toi au fur et à mesure que tu atteins des états de conscience plus
profonds. Vrai Individualité du Créateur. Sur Terre, la souveraineté peut être
découverte par un être humain doté d'une âme lorsque l'ego devient le We-go. La
souveraineté n'est pas définie par l'espace ; elle est innée dans la conscience, que
tu as apportée ici sur Terre en Totalité.

Sérieux — Le sérieux n'est pas quelque chose de rigide ou de linéaire. Le sérieux,
c'est lorsque vous mettez tout votre être dans un seul espace, en votre honneur et
en celui de la personne avec laquelle vous interagissez. Tout ce que VOUS êtes est
ici, dans tout ce qui est maintenant. Toutes les vies/empreintes énergétiques sont en
pause et ouvertes pour recevoir la Lumière de la Conscience dans les flux de réalité
simultanés. La physique de la Nouvelle Énergie de Kuthumi et la façon dont il espère
que vous vous montrerez à ses offres.

Tala — Le rythme, un rythme que chaque être doit trouver pour lui-même. Ce rythme
est la façon dont nous permettons à la VIE de vivre à travers nous, en tant que
réceptacle de la volonté de Dieu.

Tapisserie De Soi — Faire l'expérience de la texture de toutes les facettes du soi
tissées en une singularité. Chaque fil de la tapisserie est unique en soi, tout en
faisant partie d'un Grand et beau tout. Le Design de Grandes Vies. Une façon de
ressentir ton Plan Divin inné.

Tension Créative — Un espace dans lequel le changement peut se produire.
Lorsque tu sens cette tension, ce tiraillement dans l'être, cela signifie que tu
dépasses les vieux schémas énergétiques - que tu te sens à l'aise dans
l'inconfortable. La tension ou l'inconfort commence à être perçu comme une
sensation, par opposition à l'anxiété ou à la résistance. La tension est créative, c'est
la capacité de sentir sans mouvement, et elle crée le flux dans l'expansivité du
Je-Suis-ce-que-Je-Suis-Expression. C'est une qualité du troisième système nerveux.

Theos — Theos est une réalité de la Nouvelle Terre, l'une des nombreuses réalités
de la Nouvelle Terre, dans laquelle chacun a expérimenté et choisi la Nouvelle Vie.
Tous les habitants de Théos n'ont pas de représentation énergétique actuelle sur
Terre, mais ils en ont eu une à un moment donné. Une réalité créée pour
comprendre et jouer dans la connaissance que même dans la perception humaine
de la réalité, l'énergie et la conscience n'ont n'ont jamais été séparées.



Transmigration — Mouvement de la conscience d'un état d'existence ou d'un lieu à
un autre sans quitter la forme physique. Un exemple est le passage du modèle "moi"
de l'être humain à la conscience "Je suis". Du maître réalisé au mage. Une fois
qu'une transmigration de la conscience se produit, la Nouvelle Énergie peut se
réorienter autour d'elle, créant ainsi une expérience véritablement nouvelle.

Troisième Système Nerveux — Une qualité de l'Humain De La Nouvelle Énergie.
La forme humaine standardisée fonctionne à partir d'un système nerveux dualiste -
repos et digestion OU fuire, combattre ou flatter. États d'action et d'inaction. Lorsque
la forme de Lumière rencontre la forme biologique, un nouveau système nerveux -
jusqu'alors dormant - est activé, dans lequel tu agis et observe à partir du même
endroit, par le biais d'un canal central dans le tronc d'arbre de ta colonne vertébrale.
Sanskrit : Sushumna. Le sujet-objet s'effondre dans la forme physique. L'expression
et l'expérience se déplacent vers l'expression-expérience singulière en tant que
passion du J'Existe. La vie se vit à travers vous.

Ultime Dualité — La perspective selon laquelle l'énergie et la conscience sont
séparées, que l'énergie est à l'extérieur de soi. Le fait d'être le sujet d'une histoire,
par exemple.

Usara (ooo-SAH-ra) — "Nouvelle Vie" dans la langue vibratoire atlante dont mon
nom est issu du chant.

Vaisseau d'Énergie Libre (VEL) — Lorsque le corps de conscience comprend une
expérience imbriquée et intégrée avec le corps biologique. La biologie est intégrée
avec toutes les parties et morceaux de soi - le VEL comprend l'intégration des corps
mental, émotionnel et spirituel (causal). L'âme, qui est simplement ton énergie,
s'intègre elle aussi dans un état de non-séparation. VEL est un terme de Morya.
Kuthumi l'appelle Corps de Lumière.

Vide — Le point d'accès à l'espace où la Nouvelle Énergie est créée. Au départ, il
semble très étranger, mais ce "lieu profond et sombre", c'est TOI. C'est ton énergie
sans la teinte ou les effets d'une influence extérieure perçue. Le vide consiste à
t'ouvrir à TON énergie et à l'explorer. Il ne suffit pas de "connaître" ton énergie - tu
dois devenir intime avec elle. C'est permettre à ta conscience de guider ta
perception humaine à travers ton vide, ce Moi océanique.
Un proverbe zen décrit le vide comme suit : "Le vide est ce qui se trouve juste au
milieu entre ceci (l'identité humaine) et cela (Dieu, aussi). Le vide est est inclusif, il



n'a pas d'opposé - il n'y a rien qu'il exclut ou auquel il s'oppose. C'est un vide vivant
parce que toutes les formes en sortent."

Volonté — Passion pour le Je Suis que Je Suis, J'Existe. Crée la volonté d'aller
au-delà de toute identité ou histoire et de pénétrer dans le vide. La volonté est ce qui
déplace la conscience de la surface finie (dualité) à la profondeur infinie (Nouvelle
Énergie). Volonté divine. La volonté de Dieu. La volonté est ce qui nous pousse dans
un état d'approfondissement. Passion.

Vraie Nature Du Créateur — Ta vraie nature est celle de Dieu, le créateur. Une
structure sacrée, ou énergie codée, existe dans la nature de Gaia pour aider tous les
êtres dotés d'une âme à s'ouvrir et à accéder à des couches plus profondes de leur
véritable nature de créateur.

We-go — We-go fait référence à "l'identité" fluide expérimentée lors de la
transmigration de conscience à partir de l'énergie ou d'une identité fixe étant en
charge, à la Conscience Je Suis, qui commande la nouvelle énergie. L'ego
comprend qu'il n'est qu'une énergie répondant à la conscience et devient fluide
plutôt que de s'accrocher au centre illusoire d'une identité fixe. L'endroit où le "wego"
nous emmène doit encore être défini ou déterminé car il s'agit d'une NOUVEAUTÉ
dans l'Ere du Verseau.
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